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Jewdi 19 et vendredi 20 avril Jeudi 1er et Vendredi 2 septembre,
Jeudi 10 et Vendreol 11 wmat Lindli 122 et Mardli 13 septembre,

_Jeudt & et vendredi # octobre,
_Jewdt 20 et vendredl 21 octobre

Soupe de Pof,ssows
ou
Suggestion Ae L'apprenti

Croustade d'eufs brouillés au Comté

‘ ou
» 7y Suggestion de Lapprenti
V’{

upréwe de pintade au vin jaune
ou
Filet de bar Laqué aux épices

Filet de bar au fenoutl
ou
Notsettes d'agneau & la créwe o 'ail

Tarte aux myprtilles Abricots flambés
ou ou
Petits pots de crme Tarte au chocolat

* suggestton thématique
* suggestion de L'apprentt(e)
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, X ual t vendredi 13 avril
Jeudi g et vendlredl 9 septembre, J Z A ;iit veew A ee ol 25 vl
] ; U 1 ma
Mardi 04 et Mardi 05 octobre, J Mereredt 20 ful
, . vevedi in
Mardl 15 et Meveredi 16 novembre Ju

Jeudi 22 et venodredl 29 juin

Asslette de fruits de mer
ou
Suggestion de L'apprentt

Tartare de saumon
ou
Suggestion de L'apprentt

, Paptllote de la wer
Tavtare de beewf minute 2 »
ou
, A cote de beewf grillée sauce béarnais
Marmite du péeheur i

, Palette sablée de sorbets '
Coupe meringuée glacée

on FmiseosuMeLba
Pastilla aux fruits rouges
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_Jewdi 5 et vendredi & avril
Mardi 29 et Mercredi 30 mat
Jewdi 5 et Vendredl & juillet

Salade printaniere
ou
Melon au porto

Pauplette de poisson cressonnigre

ou

Migwnow de pore & L'estragon

Soupe de fraises
ou

Sugggestion sucre de L'apprenti
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JJeudi 1.5 septembre et Vendredi 16 septembre,
Jeudi 29 septembre et Vendredi 30 septembre,
_Jewdi 13 octobre et Vendredi 14 octobre,

Mardli 10 janvier et Meveredi 11 janvier

Feulilleté aux champignons forestiers
ou
Suggestion de L'apprentt

\
RAble de lapereau chasseur N
ou

Filet de rouget grillé, tian de Légumes

Crumble de mendiant
ou
Mousse au chocolat blanc et framboises



Région

Provence-Alpes-Cote d'Azur

Lundl 9 et Mardi 10 février,

_Jeudt 237 octobre et Vendredi 28 octobre, Jewdi 23 et Vendredi 24 février,
_Jeudt Ler olécembre et vendredi 2 décenbre, _Jeudt 15 et vendredi 16 wmars,
Maroll 21 janvier et Mereredi Lev février Mardt 20 et Mercredi 21 wmars

Jewdi 19 janvier et Vendredi 20 janvier

Compote de Lapereau
ou
Suggestion de L'apprentt

Lasagwe oe filets de rouget
ou

Ewntrecdte double marchand de vin
ou
Asslette Neptune

Papillote de polssons i La citronnelle
ou
Eminet de canard auw wlel

Eufs & la nelge
ou
Profiteroles

Gratin d ‘agrumes
ou
Crépes flambées
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Jewdi 2 février et vendlredi 3 février,
Jewdi 16 février et vendredi 17 février,
Jewdi 29 wars et Vendredi 20 mars,
Mardi 10 et Mereredi 11 avril

Lundl 25 octobre et Mardi 26 octobre
Jeudi 3 novembre et Vewolredi 4 novembre,
_Jeudt 1+ novembre et Vendredi 18 novembre,
Jewdi 5 janvier et Vendredi & janvier

AVOCat AuX AGrumes _ Salade & l'itallenne
ou : ou
Suggestion de L'apprentt Suggestion de L'apprentt

Curry d'agneau Osso buceo milanatis
ou ou
Supréme de saumon aux Lentilles Darne de polsson sauce mikado

Ananas flambé Panacota aux fruits rouges
ou ‘ ou
Brochette de frults Lo Tarte & L'orange
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_Jeudt 10 novembre
_Jeudi 24 novembre et Vendredi 25 novembre,
Jewdl 12 janvier et Venodredt 13 janvier,
Mardi 21 février et Mercredi 22 février

Eufs Brouillés i La Portugaise
Q\ ou
T Suggestion de Lapprentt

Brandade de wmorue
ou
Carvé de veau aux pruneaux

Amandine
ou
Banane flambée

A Y
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L’tle de France

Jewdi 26 janvier et Venolrenl 27 janvier,
_Jewdi 1er mars et Vendredl 2 mars,
_Jewdl 22 mars et Vendredl 23 wmars,
Mercredi 9 mat

Fritures de Pof,ssows
ou
| Suggestion de L'apprenti

Fricassée de volaille Argenteuil |
ou
Sole Meunidre

Crewe Brilée au qrand-Marnier
ou
carpaccio d'ananas




