
 

 

 
 

 

 

 

 

La Filière Santé de l’IFA 

propose le module de formation… 
 

Diététique et Nutrition 
appliquées à l’Officine 

 
 

 
 
 
 
 
 

Objectifs 
Permettre aux personnels des officines de développer des connaissances et 

compétences directement applicables pour : 

 accueillir et informer les personnes en attente d’un conseil en diététique, 

 évaluer l’adéquation des habitudes alimentaires avec les exigences 

nutritionnelles du client/malade, 

 analyser la demande du client/malade et proposer une solution personnalisée . 

 

Éléments du programme 
 Les bases de la communication appliquées au conseil de diététique, 

 Nutrition et besoins nutritionnels (nourrisson, femme enceinte, sportif, …), 

 La diététique appliquée aux maladies nutritionnelles, au surpoids, 

 La diététique appliquée en traitement d’appoint, 

 Les produits de diététique (vitamines, minéraux, compléments alimentaires,…). 

 

Déroulement 
Cette formation s’appuie sur l’utilisation d’outils pédagogiques diversifiés (étude de cas, mise en situation). 

Publics concernés  
Pharmaciens adjoints, préparateurs diplômés. 

Durée 
2 x 2 journées. 

Tarifs 
200 euros / jour. 

Possibilité de prise en charge des frais de formation et des frais annexes par l’OPCA PL – Subrogation possible. 

Contacts 
IFA MARCEL SAUVAGE – Filière Santé 
B. P. 256 – 11 Rue du Tronquet – 76825 Mont Saint Aignan Cedex / Tél : 02.35.52.85.43 / Fax : 02.35.52.85.10 

Formation 

agréée par 

l’OPCA 

PL 


