
 

 

 
 

 

 

 

 

La Filière Santé de l’IFA 

propose le module de formation… 
 

Les pathologies de l’hiver : 
Le conseil à l’officine 

 
 
 
 

Objectifs 

Être capable d’identifier les besoins du malade et de proposer un conseil en 
médication familiale adapté, personnalisé et efficace sur les pathologies de l’hiver 
les plus couramment rencontrées à l’officine. 

 

Éléments du programme 
 Rappels des bases de la communication, 

 Rappels d’anatomie et physiologie, 

 Les pathologies O.R.L. (toux, maux de gorge, rhume, otite, grippe), 

 Les troubles gastro-intestinaux, 

 L’insomnie, la fatigue, les céphalées, 

 La peau face au froid, 

 La trousse médicamenteuse de l’hiver. 

 

Déroulement 
Cette formation s’appuie sur l’utilisation d’outils pédagogiques diversifiés (étude de cas, mise en situation, réalisation de 

fiches conseils). 

Publics concernés  
Pharmaciens adjoints, préparateurs diplômés. 

Durée 
2 jours. 

Tarifs 
200 euros / jour. 

Possibilité de prise en charge des frais de formation et des frais annexes par l’OPCA PL – Subrogation possible. 

Contacts 
IFA MARCEL SAUVAGE – Filière Santé 
B. P. 256 – 11 Rue du Tronquet – 76825 Mont Saint Aignan Cedex / Tél : 02.35.52.85.43 / Fax : 02.35.52.85.10 
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