
 

 

 

 

 

La filière Pédagogie-Orientation de l’IFA Marcel Sauvage vous propose 

les modules de formation… 

 

FORMER ET EVALUER 

Animer un groupe en formation 

 

LES OBJECTIFS 
 

 Acquérir des techniques et des méthodes d’animation de groupe 

 Etre capable d’animer une séquence pédagogique 

 Se situer et développer sa posture de formateur 

 

 

LE CONTENU 
 

 Les différentes techniques d’animation : brainstorming, études de cas, jeux de 
rôle, simulations, exposés… 

 Le verbal et le non verbal : leurs influences dans l’animation de groupe 

 La préparation psychologique (la gestion du stress et des émotions) 

 Les comportements facilitateurs ou bloquants du formateur 

 
 

LA METHODOLOGIE 
 

 Suite aux apports théoriques, les stagiaires animeront une séquence 
pédagogique filmée, analysée et commentée 

 
 

LA DUREE 
 

 4 jours (28 heures) 

 Calendrier prévisionnel : Jeudi 24 novembre 2011, Jeudi 15 décembre 2011, 
Jeudi 12 janvier 2012 et Jeudi 16 février 2012 

 * Il est souhaitable d’avoir suivi le module « communiquer » avant de participer au module «animer» 

 
 

CONTACTS 
 
CEFE/IFA MARCEL SAUVAGE – Filière Pédagogie Orientation 
B. P. 256 – 11 Rue du Tronquet – 76825 Mont Saint Aignan Cedex / Tél : 02.35.52.85.46 


